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Une évaluation des mécanismes et de la dynamique de redevabilité sociale
au niveau local et des institutions responsables du respect, de la protection
et de la réalisation des droits des adolescentes et des jeunes femmes (AJF)
au Sénégal, dans le cadre du programme Power to You(th) (PtY).Le
programme PtY vise a réduire les pratiques néfastes telles que les violences
sexuelles, les mutilations génitales féminines et les mariages précoces, tout
en renforcant la participation des jeunes dans les organes de décision.
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@ Objectif
Cette recherche visait a i) identifier les
approches et les outils de redevabilité
sociale utilisés dans le contexte du PtY
Sénégal, ii) 8 comprendre les dynamiques
communautaires qui peuvent entraver ou
faciliter la participation, en particulier
celle des adolescentes et des jeunes
femmes, aux processus de redevabilité
sociale, et iii) a cartographier les
meilleures pratiques. L'étude se termine
par des recommandations concretes pur
une utilisation efficace des mécanismes
de redevabilité sociale dans le contexte du
PtY Sénégal et des efforts futurs.
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®Methodologie

L'étude a adopté une approche participative en

intégrant toutes les parties impliquées et en
collaborant avec des jeunes chercheur.euse.s locaux.
Cette démarche renforce les capacités locales et
assure une représentation fidele des réalités des
jeunes. L'étude a ciblé divers groupes dans quatre
des cinqg régions bénéficiaires du projet PtY (Matam,
Dakar, Fatick, Diourbel), avec 44 entretiens
individuels et 12 groupes de discussion réalisés. Un
atelier de formation de trois jours a été organisé pour
les jeunes chercheurs, axé sur la collecte, le
traitement et l'analyse des données, ainsi que sur
l'éthique de la recherche. Les méthodes de collecte
comprenaient des entretiens semi-directifs et des
groupes de discussion avec les jeunes. Le protocole a
été approuvé par le Comité National d'Ethique dans
les Recherches en Santé (CNERS), garantissant le
respect des normes éthiques.



Les mécanismes de redevabilité sociale dans le contexte de
PTY Sénégal comprennent les audiences publiques, les
audiences citoyennes, la plateforme Cl LAA BOKK, les
séances d'orientation budgétaire, les dialogues
intergénérationnels et les émissions de radio dédiées au
sujet.

La recherche a également révélé qu’il existe d’autres
plateformes permettant d’exercer la redevabilité sociale
liees aux services publics tels que les Centres Conseil Ados
(CCA) et les réunions communautaires dans les centres de
santé. Par le biais de ces plateformes, les adolescent.e.s et
jeunes peuvent faire entendre leur voix aupres des autorités
locales.

Les facteurs favorables a la participation aux activités de redevabilité
sociale comprennent le renforcement des capacités des jeunes et des
leaders locaux, l'utilisation des radios communautaires et la
collaboration avec des influenceurs sur les réseaux sociaux pour
informer et sensibiliser la population a la redevabilité sociale et les
droits et santé sexuels et reproductifs (DSSR) des jeunes et
adolescent-e-s, ainsi que l'organisation des activités de sensibilisation
au sein de la communauté.

Les facteurs qui font obstacle sont des espaces non accessibles ou
non adaptés aux jeunes, le manque d'information sur les politiques
disponibles et sur les mécanismes de redevabilité sociale, les
normes socioculturels et les tabous entourant la DSSR, un manque
de confiance envers les autorités et le manque de soutien financier
et institutionnel qui pose des défis pour la mise en ceuvre continue
des activités de redevabilité sociale.
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Meilleure pratique : Efforts collectifs au niveau régional et départemental
Les participants a cette étude ont souligné l'utilité et l'efficacité des plateformes départementales et
régionales, en particulier la plateforme Cl LAA BOKK, dans le renforcement de la redevabilité sociale a
l'égard des jeunes dans le domaine des DSSR. La plateforme ClI LAA BOKK se distingue des autres
mécanismes de redevabilité sociale, en tant gqu'innovation du projet Power to You(th). Cette initiative a pour
objectif de promouvoir une participation active et inclusive des jeunes dans les processus de prise de
décision et de leadership au Sénégal. A travers cette plateforme, les membres jouent un role clé de
lobbying et de plaidoyer, en menant des activités sportives et des campagnes de sensibilisation digitales.
Leur but est de tenir les décideurs responsables des lois discriminatoires envers les jeunes et de militer
pour ['adoption d'une politique de jeunesse qui inclut un quota plus élevé de jeunes dans les instances de
décision. Grace a ces actions, plusieurs jeunes ont été inscrits sur les listes électorales, commencent a
demander des comptes a leurs dirigeants, et certains membres de la plateforme ont été nommés a des
postes de responsabilité dans le nouveau gouvernement du Sénégal ainsi que dans d'autres instances
décisionnelles.
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Meilleure pratique : Exercer une pression publique par le biais des médias
Plusieurs personnes interrogés estiment que les réseaux sociaux permettent une communication rapide et
une pression publique efficace. Lors des forums et débats organisés par des associations, les autorités
locales prennent souvent des engagements envers la jeunesse, notamment en matiere de la santé
reproductive. Ces engagements peuvent étre rappelés et suivis par les médias et les réseaux sociaux. Ainsi,
les adolescent.e.s et jeunes utilisent les réseaux sociaux pour maintenir la pression sur les décideur-euse-s.
Les adolescent.e.s et jeunes sont souvent invités, avec d'autres acteurrice's communautaires, a des
émissions ou ils saisissent 'occasion de rappeler aux autorités locales de respecter leurs engagements. De
cette maniére, les émissions radios et les réseaux sociaux constituent de vraies plateformes de dialogue
communautaire qui facilitent ['engagement continu entre les communautés et les décideur-euse:s,
permettant des discussions réguliéres sur les politiques et leur mise en ceuvre
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Meilleure pratique : Etablissement des relations avec les autorités par

le biais d'audiences publiques
Les entretiens avec les adolescent.e.s et jeunes ont révélé que les audiences publiques sont percues
comme des activités importantes pour la défense des intéréts des jeunes et obtenir des résultats concrets.
Ces rencontres permettent de capitaliser des expériences et d'établir des relations avec les autorités, ce
qui est essentiel pour une meilleure implication des jeunes.
Par exemple, a Diourbel, une audience publique a été organisée avec la municipalité, incluant des adjoints
au maire et certains chefs de services techniques. Cet événement a permis de plaider pour l'allocation
d'une lighe budgétaire dédiée a la santé reproductive des adolescent.e.s et jeunes. Les collectivités ont pris
l'engagement de subventionner des organisations de jeunes, avec des promesses telles que la fourniture
de produits d'hygiéne pour les jeunes filles en milieu scolaire.
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o Renforcer l'intégration des jeunes dans les organes décisionnels pour
améliorer la redevabilité :

o Allouer des temps de parole dédiés aux jeunes lors des audiences publiques et
citoyennes

o Encourager les autorités locales a accorder des siéges consultatifs aux jeunes
dans les organes de gouvernance.

o Promouvoir des partenariats entre les jeunes et les OSC locales pour un suivi
continu des engagements.

o Mettre en place des mécanismes de redevabilité sociale structurels pour
assurer la pérennité et l'institutionnalisation:

o Créer des comités régionaux dédiés aux questions de redevabilité sociale
(composé des jeunes, des OSC locales, des autoraité sanitaires, des élus
locaux et des leaders communautaires)

o Organiser des sessions réguliéres et institutionnaliser les plateformes avec le
soutien des OSC et des collectivités territoriales.

o L’intégration de la redevabilité en tant que fonction formelle dans les
structures existantes, telles que les Centres Conseil Ados.
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o Améliorer l'acces aux ressources et aux financements:
o Soutenir les initiatives de redevabilité sociale avec des ressources financieres et
logistiques adéquates.
o Accroitre la part du budget allouée par les collectivités territoriales a la santé
sexuelle et reproductive des adolescent.e.s et jeunes.

* Renforcer les mécanismes permettant le suivi public des engagements
o Créer un systeme de suivi des engagements avec des rapports trimestriels et
des indicateurs de performance.
o Mettre en place une plateforme numérique pour le suivi des engagements et les
interactions en ligne.

e Renforcer les capacités et sensibilisation:

o Offrir des formations a toutes les parties prenantes, y compris les jeunes, les
leaders communautaires et le personnel de santé afin de renforcer leur capacité
a utiliser et a promouvoir les mécanismes de redevabilité sociale

o Renforcer les capacités en plaidoyer et sensibilisation des jeunes leaders des
OSC locales.

o Renforcer le leadership des jeunes femmes pour éradiquer les pratiques néfastes.

o Investissez dans des campagnes de sensibilisation pour informer la population, et
les adolescent.e.s et jeunes femmes en particulier, de leurs droits en matiere de
la santé sexuelle et reproductive. Cela leur permet de savoir ce qu'ils peuvent
exiger des institutions publiques et de défendre leurs droits en cas de violation.
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